CARDAPIO SEMANAL - PANDEMIA - 24/05 A 28/05/2021

DATA CRECHES E MARMITEX Lanches MERENDA ESCOLAR
PROJETOS NELLY TARDE E APENAS
TUBO, MESA E ESPORTE ETEC NOITE .
Diariamente salada mesa NELLY - 28 MARMITAS + 25 MARMITAS DA ASSISTENCIA + LUZ E VIDA E RT
NELLY - para o café da manha - 10 pédes + 01 requeijao + 01 It de cha
SEGUNDA Arroz + Feijéo NELLY MARMITAS - Arroz + Feijdo + Frango a cacadora +Alface+ Fruta + P&o
24/05 +
Linguica de pernil (02 gomos) ZACHARIAS - 5 marmitas
+ CANCELADOS
Cenoura com vagem refogada (01 escum. P
cheia)
AULAS NELIY - para o café da manha - 10 paes + 01 It de leite com chocolate
TERCA SUSPENSAS Arroz *:rFeijéo TlEDI:LY MARMITAS - Arroz + Feijao + Bifinhos bovino + Abobrinha refogada + Fruta
ao
25/05 Bife bovino (01 undd)
. + . ZACHARIAS - 5 marmitas
Abobrinha (01 escum. P cheia)
NELIY - para o café da manha - 10 paes + 01 It de cha
QUARTA Arroz + Feijao NELLY MARMITAS — Arroz + Feijao + Iscas de frango+ Mandioca com tomate+
26/05 + Fruta + P&o
Iscas de frango acebolada (01 undd)
. + . ZACHARIAS - 5 marmitas
Mandioca com tomate (01 escum. P cheia)
NELIY - para o café da manha - 10 paes + 01 It de cha
QUINTA Arroz + Feijéo NELLY MARMITAS - Arroz + Feijdo +Nuggets + Vagem refogada +Fruta + P&o
27/05 +
Bisteca suina (01 undd) ZACHARIAS - 5 marmitas
+
Vagem na manteiga (01 escum. P cheia)
NELLY - para o café da manha - 10 pdes + 01 It de leite com chocolate
SEXTA Arroz + Feijao NELLY MARMITAS — Macarrdo com salsicha+ Alface + Fruta + P&o
28/05 +

Sobrecoxa assada (1 escum. grande)
+
Abobrinha com cenoura refogada(0lescum.
P cheia)

ZACHARIAS — 5 marmitas

FABRICA DE TUBO - 20 LTS / ALMOXARIFADO - 10 LTS / MORGUE - 05 Its / CAPS - CANCELADO / NELLY -01 LT

23 42 e 62 - Cha/ 32 e 52 - Leite com chocolate




