CENTRAL MUNICIPAL DE ALIMENTOS MONTE ALTO
ESTADO DE SAO PAULO
CARDAPIO DE ABRIL DE 2024

SEMANA N2 04 Data: 22/04/2024 A 26/04/2024

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

CAFE DA MANHA

Fruta + Leite + Pdo

Fruta + Leite + Pdo

Fruta + Leite + Pdo

Fruta + Leite + Pdo

Fruta + Leite + Pdo

CRECHES
M a Feija
SOPA CRECHES, Sopa de Fuba, Tomate Cania :(o)riacdaineal\jlaor:: Sopa de Fuba, Tomate ScL)za (::esegic;::;n
CENTRO DIA e Carne Moida ) 'aa, e Carne Moida gu 3
Batata e Cenoura Moida
- Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
Arroz/Feijdo
) Carne em Cubos com | Frango com Cenoura | Rocombole de Carne |Sobrecoxa com Batata
ALMOCO CRECHES Carne Moida com ,

Brécolis e Cenour Batata e Vagem Moida Doce

ocolls € Lenoura Salada Salada Salada Salada de Alface

LANCHE CRECHES

P3o com Margarina
Fruta

P3o com Requeijdo
Fruta

P3o com Margarina
Fruta

P3o com Margarina
Fruta

P3ao com Requeijao
Fruta

CAFE DA MANHA
NELLY, ZACHARIAS,
LOURDES SIQ. E
NORIVAL

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

slQ., NORIVAL, GURI
(TERCA E QUINTA) E
NAI(SEGUNDA A
SEXTA)

Leite com Chocolate

Leite com Chocolate

Leite com Chocolate

e Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo . Arroz/Feijdo
Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
ALMOCO NELLY E , Carne em Cubos com | Frango com Cenoura Sobrecoxa com Batata
Carne Moida com Costela com Batata
ZACHARIAS . Batata e Vagem Doce
Brécolis e Cenoura Salada
Salada Salada Salada de Alface
LANCHE NELLY,
ZACHARIAS, LOURDES
P3ao com Requeijao P3o com Frios Bolo P3o com Requeijdo P3do com Frios

Leite com Chocolate

Leite com Chocolate

CAFE DA MANHA E
DA TARDE(CAAC,
CLAREAR E PROJETOS:
MANOEL, FLORINDO,
THYRSO E
JUVENTINA)

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

P3o com Frios
Leite com Chocolate

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

P3o com Requeijdo
Leite com Chocolate

P3o com Margarina
Leite com Chocolate

PROJETOS LUZ E VIDA,

ZACHARIAS NOITE)

RES. TERAPEUTICA, Arroz/Feijo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijio Arroz/Feijdo
MARMITAS ASSIST., Carne Moid; com Carne em Cubos com | Frango com Cenoura Costela com JBatata Sobrecoxa com Batata
APAE, CEREM, CAAC, Brécolis e Cenoura Batata e Vagem Salada Doce
CLAREAR E CENTRO Salada Salada Salada de Alface
DIA
MERENDA ESCOLAR
E LA Al
MUNIéI:I(-i?S JESREMIA Arroz Arroz Arroz Carne c"s; com
), . . u
N B Arroz Carne Moida com Salsicha com Batata Estrogonoffe de
S OS TRES PERIODOS, Batata e Cenoura
o Sobrecoxa com Batata| Cenoura e Vagem Salada Frango
ETEC OS TRES Salada
B Salada Fruta Salada
PERIODOS E Fruta




